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Geprüft und empfohlen vom Forum:
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und dem Bundesverband deutscher
Rückenschulen (BdR) e.V.
Weitere Infos unter: www.agr-ev.de
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ergon
Lösungen

Unser Versprechen

Hohe Flexibilität

ergon master – der Bestseller

ergon master – Eck- und Winkel-
sowie Mehrplatzlösungen

ergon chrom
– hochglanz verchromt
sowie Mehrplatzlösungen

ergon project – preisorientiert

ergon akku - fl exibel durch 
Akkuantrieb

ergon lift 
- umweltbewusst und schnell verstellbar

ergon mini
– platzsparend und mobil

ergon mono
– elektrisch, mit Akku oder Gasfederlift

technische Angaben

Tischplatten
Kabelmanagement und Zubehör

Ergonomische Hilfsmittel
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ergon Tischsystem

Elektrische Tischgestelle belastbar bis 100 kg

Quicklift Tischgestelle
Schnellverstellung per Gasfeder-Lift

Mobile Tischgestelle
elektrisch und mit Gasfeder-Lift

1 säulige Tischgestelle

Modellvergleich

Optionen / Zubehör

Gesunde Haltung

Setzen Sie auf hohe Flexibilität.

Die ergon Arbeitstische passen sich auf Wunsch den Bedürfnissen der Nutzer an.

Ist heute ein großer Arbeitstisch die richtige Lösung, kann „morgen“ ein kleiner die bessere Lösung sein. 



54

offi ceplus
Qualität

Ergonomisch höhenverstellbare Arbeits-

tische fördern nachweislich die

Gesundheit, Produktivität, Motivation

und Leistungsfähigkeit.

Das offi ceplus Qualitätsversprechen 

gilt für alle angebotenen Systeme: 

• Ausgereifte und zuverlässige

 Technik

• Hochwertige Materialien

 und Verarbeitung

• Kinderleichte Bedienung

• Ergonomie konforme Funktionalität

 (Bsp. volle Beinfreiheit)

• Zeitloses, repräsentatives Design

Damit Sie in Ihrem Arbeitsalltag

bestmöglichst unterstützt werden,

denn es geht um Ihre Gesundheit!

Geprüft und empfohlen vom Forum:
Gesunder Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband deutscher
Rückenschulen (BdR) e.V.
Weitere Infos unter: www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen vom Forum Kinder
offi ceplus-Produkte jetzt auch 
mit Kinder-Sicherung. 



ergon Tischsystem
= hohe Flexibilität

76

• komfortable Höhenverstellung

 Hubweg frei begrenzbar

• stufenlose Breitenverstellung

 serienmäßig für viele Abmessungen

• Stufenlos ausziehbare Ecklösungen

 rechts und links

• verschiedene stufenlos ausziehbare

 Winkellösungen

 rechts und links

• Sondergrößen zum Standardpreis

 (siehe ergon Varianten-Übersicht)

• große Farbpalette

 (Sonderfarben auf Anfrage möglich)

• leicht und schnell zu montieren



ergon master
der Bestseller 

ergon master ist das meist verkaufte 

Tischsystem aus dem offi ceplus Produkt-

portfolio und hat sich zigtausendfach

in der Praxis bewährt.

Die clevere Gestell-Architektur ermöglicht, 

selbst zu einem späteren Zeitpunkt, einen

weiteren Ausbau des Tischgestells

z. B. als Winkelkombination.

(siehe Seite10/11)

9

Höhenverstellung ohne Tischplatte 63 – 128 cm
elektrisch mit Handschalter,
optional Memory-Schalter

0,3 W Standby-Modus

Containerstop frei einstellbar

stufenlose Breitenverstellung
serienmäßig 118 – 176 cm
optional weitere Abmessungen
(siehe ergon Varianten-Übersicht)

Farben
Hubsäule und Fußausleger: Weiß, Silber,
Anthrazit oder Schwarz
Optional: Fußausleger verchromt
Sonderfarben auf Anfrage möglich

8

ergon master
elektrisches Tischgestell

ergon master
2-stufi g

offi ceplus-
Kinderschutz



Erweiterung für den Einsatz z. B. in Meetingräumen

ergon master
variabel und
anpassungsfähig

ergon master überzeugt durch sein

modulares Baukastensystem,

vor allen Dingen dadurch, dass mit nur 

einer Produktfamilie sehr unterschiedliche

Lösungen realisierbar sind.

Dieser Vorteil zahlt sich schnell in barer

Münze aus, wenn z. B. die nächste

Umorganisation oder ein Umzug ansteht.

Flexible Arbeitsstrukturen erfordern

zunehmend eine schnelle Anpassung

der Arbeitsplatz-Gestaltung.

ergon master eignet sich auch zur

Nachrüstung sehr gut, wenn bestehende 

Arbeitsplätze optimiert werden sollen. 

Die schon fast legendäre offi ceplus-

Qualität ist Garant für eine langlebige, 

fl exible Nutzung und bietet so

eine hohe Investitions-Sicherheit.

1110

elektrisches Tischgestell

Rechteck

Winkel

ergon master
Eckversion

ergon master
Winkelversion

ergon master
3-Fuß-Gestell

ergon master
4-Fuß-Gestell



ergon chrom
elegante Höhen-
verstellung

Verchromte Produkte stellen nach wie

vor einen Klassiker in der Einrichtungswelt

dar, wenn es darum geht, besondere

Designansprüche zu erfüllen.

Höhenverstellung ohne Tischplatte 62 – 128 cm
elektrisch mit Memory-Schalter,
0,3 W Standby-Modus

stufenlose Breitenverstellung
serienmäßig 118 – 176 cm
optional weitere Abmessungen
(siehe ergon Varianten-Übersicht)

3-Fuß-Gestell

4-Fuß-Gestell

1312

Farbe
Fußausleger, Stand-und Hubsäulen
sind Hochglanz verchromt

elektrisches Tischgestell

ergon chrom
2-stufi g

offi ceplus-
Kinderschutz



ergon project
preiswerter
Einstieg

Der ergon project ist so konzipiert, dass 

er einen sehr günstigen Einstieg in die 

Welt der höhenverstellbaren Tischgestelle 

ermöglicht. Die stufenlose Höhen- und 

Breitenverstellung ermöglicht maximale 

Flexibilität und das schöne Design rundet 

das Gesamtpaket perfekt ab.

Höhenverstellung
ohne Tischplatte 70,5 – 118,5 cm

elektrisch mit Handschalter,
optional Memory-Schalter,
0,3 W Standby-Modus

Stufenlose Breitenverstellung 120 cm - 180 cm

Höhenverstellung
ohne Tischplatte  59,5  – 122,5 cm

elektrisch mit Handschalter,
optional Memory-Schalter,
0,3 W Standby-Modus

Stufenlose Breitenverstellung 120 cm - 180 cm

elektrisches Tischgestell

ergon project 1
1-stufi g

ergon project 2
2-stufi g

Farben
Hubsäule und Fußausleger: Weiß, Silber oder Schwarz
Optional: Fußausleger verchromt
Sonderfarben auf Anfrage möglich

1514



ergon akku
fl exibel durch 
Akkuantrieb

Der ergon akku erfüllt alle Ansprüche 

an einen ergonomischen und fl exiblen 

Arbeitstisch. Auf Knopfdruck lässt er sich 

einfach in die gewünschte Höhe einstellen  

ohne ständig an eine Steckdose  

gebunden zu sein. Ein intergrierter 

Akkuantrieb mit hoher Kapazität sorgt für 

wochenlange Ausdauer.

Höhenverstellung
ohne Tischplatte 60 – 125 cm
elektrisch
mit Memoryschalter

stufenlose Breitenverstellung
serienmäßig 140 – 200 cm

elektrisches Tischgestell

ergon akku
2-stufi g

Farben
Hubsäule und Fußausleger: Weiß oder Schwarz
Sonderfarben auf Anfrage möglich
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Farben
Standsäulen und Fußausleger: Schwarz, Silber oder Weiß
Bei ergon lift Hubsäule maschinenverchromt
Sonderfarben auf Anfrage

ergon lift
In 2 Sekunden vom 
Sitzen zum Stehen

Die clevere Lösung für einen umwelt-

freundlichen dynamischen Arbeitsplatz. 

Die innovative Technik ermöglicht eine 

Schnellverstellung vom Sitzen zum

Stehen mit nur einem Handgriff.

Höhenverstellung ohne Tischplatte
per Gasfeder-Lift 70 – 118 cm
mit Handschalter

Gestellbreite
wahlweise in  100, 120, 140, 160, 140 oder 200 cm

Höhenverstellung ohne Tischplatte
per Gasfeder-Lift 68 – 118 cm
mit Auslösegriff ohne Tischplatte

Gestellbreite
wahlweise in 160 oder 180 cm
andere Breiten lieferbar

19

Quicklift Tischgestelle

ergon lift
1-stufi g

ergon lift plus
2-stufi g

e



ergon mini
platzsparend & 
mobil

ergon mini  zeigt auch in der kleinsten 

Nische seine wahre Größe.

Sie haben die Wahl: elektrisch mit strom-

sparender Technik, elektrisch im Akku-Be-

trieb oder stromlos per Gasfeder-Lift.

2120

Schmale Tischgestelle

Höhenverstellung ohne Tischplatte
mit verstellbaren Stellfüßen 60 – 125 cm
mit feststellbaren Rollen 65 – 130 cm    
elektrisch per Akku
mit 4-fach Memory Schalter

Gestellbreite 80, 100 oder 120 cm

Höhenverstellung ohne Tischplatte
mit verstellbaren Stellfüßen 70 – 118 cm
mit feststellbaren Rollen 75 – 123 cm   
per Gasfeder-Lift
mit Handschalter

Gestellbreite 78,5 cm

Farben
mini master: Säulen und Fußausleger: Weiß, Silber, Anthrazit  
oder Schwarz, Fußausleger optional in Chrom

mini project 1 und 2: Säulen und Fußausleger: Weiß, Silber
oder Schwarz

mini akku: Säulen und Fußausleger: Weiß oder Schwarz

ergon mini lift: Standsäule und Fußausleger: Weiß, Silber oder 
Schwarz, Hubsäulen maschienenverchromt

Sonderfarben auf Anfrage möglich

ergon mini akku
2-stufi g

ergon mini lift
1-stufi g

Höhenverstellung ohne Tischplatte
mit verstellbaren Stellfüßen 63 – 128 cm
mit feststellbaren Rollen 68 – 133 cm    
elektrisch mit Handschalter,
0,3 W Standby-Modus

stufenlose Breitenverstellung 72 – 93 cm

Höhenverstellung ohne Tischplatte
mit verstellbaren Stellfüßen 70,5 – 118,5 cm
mit feststellbaren Rollen 75,5 – 123,5 cm   
elektrisch mit Handschalter,
0,3 W Standby-Modus

Gestellbreite 78 cm

Höhenverstellung ohne Tischplatte
mit verstellbaren Stellfüßen 59,5 – 122,5 cm
mit feststellbaren Rollen 65 – 128 cm   
elektrisch mit Handschalter,
0,3 W Standby-Modus

Gestellbreite 78 cm

ergon mini project 2
2-stufi g

ergon mini master
2-stufi g

ergon mini project 1
1-stufi g



ergon mono
platzsparende
Eleganz

Dieser höhenverstellbare Arbeitstisch

besticht durch seine Vielfalt, die ihn zum 

Alleskönner in vielen Situationen macht. 

Zur Verfügung stehen drei Verstell-

varianten: elektrisch, per Akku und 

stromlos per Gasfeder.

Für eine Kindersicherung sorgt der

konfi gurierbare Bedienschalter, für die

Mobilität die optionalen Rollen.
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Farben
Gestell: Schwarz oder Weiß

Schmale Tischgestelle

Höhenverstellung ohne Tischplatte 58 – 122 cm
elektrisch
mit Auf-/Abschalter mit 4-fach Memory

Höhenverstellung ohne Tischplatte 58 – 122 cm
per Akku
mit Auf-/Abschalter mit 4-fach Memory

Höhenverstellung ohne Tischplatte 65 – 110 cm
per Gasfeder-Lift
mit Auslösegriff

ergon moni lift
2-stufi g

ergon mono
2-stufi g

ergon mono akku
2-stufi g

* Der Bedienschalter verfügt über 4 Speicherplätze,
digitale Höhenanzeige, frei einstellbare Erinnerungs-
funktion zum Haltungswechsel und einstellbare Tasten-
sperre, die auch als Kindersicherung dienen kann.

offi ceplus-
Kindersicherung
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Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Merkmale ergon master Eckversion
Höhenverstellbar (ohne Platte) 63 – 128 cm per Handschalter 63 – 128 cm per Handschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 100 kg 130 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 2 Säulen elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen

Breitenverstellung stufenlos 118 – 176 cm 118 – 176 cm je Seite

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 32 kg 49 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 2x 75 cm, 1 x 55 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr. Art.-Nr.

141 – 202 cm TG-IN-11 TG-IN-11

198 – 255 cm TG-IN-16 TG-IN-16

Farbvarianten Tischgestell 

Weiß (RAL 9016) T8-06-00 T8-E6-00

Silber (RAL 9006) T8-03-00 T8-E3-00

Schwarz (RAL 9011) T8-01-00 T8-E1-00

Anthrazit (ähnl. RAL7012) T8-04-00 T8-E4-00

Fußausleger verchromt TG-F2-14 TG-F3-14

Optionen

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 TM-04-04

Auffahrschutz-Sensor TG-SE-00 —

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Tischplattenunterstützung für 
lange Platten ab 180 cm
je Gestellrahmen

TG-PV-MA TG-PV-MA

Merkmale 30° Winkelversion 45° Winkelversion
Höhenverstellbar (ohne Platte) 63 – 128 cm per Handschalter 63 – 128 cm per Handschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 130 kg 130 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen

Breitenverstellung stufenlos 118 – 176 cm je Seite 118 – 176 cm je Seite

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 49 kg 49 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 2x 75 cm, 1 x 55 cm 2x 75 cm, 1 x 55 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr. Art.-Nr.

141 – 202 cm TG-IN-11 TG-IN-11

198 – 255 cm TG-IN-16 TG-IN-16

Farbvarianten Tischgestell

Weiß (RAL 9016) T8-W6-30 T8-W6-45

Silber (RAL 9006) T8-W3-30 T8-W3-45

Schwarz (RAL 9011) T8-W1-30 T8-W1-45

Anthrazit (ähnl. RAL7012) T8-W4-30 T8-W4-45

Fußausleger verchromt TG-F3-14 TG-F3-14

Optionen

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 TM-04-04

Auffahrschutz-Sensor — —

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Tischplattenunterstützung für 
lange Platten ab 180 cm
je Gestellrahmen

TG-PV-MA TG-PV-MA

Elektrische Tischgestelle Elektrische Tischgestelle

(ergon master wird Mitte des Jahres aus dem Programm genommen)

offi ceplus-
Kinderschutz

offi ceplus-
Kinderschutz

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Merkmale master 3-Fuß-Gestell master 4-Fuß-Gestell
Höhenverstellbar (ohne Platte) 63 – 128 cm per Handschalter 63 – 128 cm per 4-fach Memory-Schalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 130 kg 160 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen elektrisch, 2-stufi g, 4 Säulen

Breitenverstellung stufenlos 118 – 176 cm je Gestell 118 – 176 cm je Gestell

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 49 kg 69 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr. Art.-Nr.

141 – 202 cm TG-IN-11 TG-IN-11

198 – 255 cm TG-IN-16 TG-IN-16

Farbvarianten Tischgestell

Weiß (RAL 9016) T8-36-00 T8-46-00

Silber (RAL 9006) T8-33-00 T8-43-00

Schwarz (RAL 9011) T8-31-00 T8-41-00

Anthrazit (ähnl. RAL7012) T8-34-00 T8-44-00

Fußausleger verchromt TG-F3-14 TG-F4-14

Optionen

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 inklusive

Auffahrschutz-Sensor — —

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Tischplattenunterstützung für 
lange Platten ab 180 cm
je Gestellrahmen

TG-PV-MA TG-PV-MA

Merkmale ergon chrom chrom 3-Fuß-Gestell
Höhenverstellbar (ohne Platte) 62 – 128 cm per Schalter 

mit 4-fach Memory-Funktion
62 – 128 cm per Schalter 
mit 4-fach Memory-Funktion

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 100 kg 130 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen elektrisch, 2-stufi g, 3 Säulen

Breitenverstellung stufenlos 118 – 176 cm 118 – 176 cm je Gestell

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 35 kg 54 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr. Art.-Nr.

141 – 202 cm TG-IN-11 TG-IN-11

198 – 255 cm TG-IN-16 TG-IN-16

Farbvarianten Tischgestell

Hochglanz Chrom T5-05-00 T5-35-00

Optionen

Auffahrschutz-Sensor TG-SE-00 —

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Tischplattenunterstützung für 
lange Platten ab 180 cm
je Gestellrahmen

TG-PV-MA TG-PV-MA

Elektrische Tischgestelle Elektrische Tischgestelle

offi ceplus-
Kinderschutz

offi ceplus-
Kinderschutz

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Elektrische Tischgestelle Elektrische Tischgestelle

Merkmale chrom 4-Fuß-Gestell
Höhenverstellbar (ohne Platte) 62 – 128 cm per Schalter mit 4-fach

Memory-Funktion

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 160 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 4 Säulen

Breitenverstellung stufenlos 118 – 176 cm je Gestell

Material Stahl und Kunststoff

Gewicht 69 kg

Rahmentiefe 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr.

141 – 202 cm TG-IN-11

198 – 255 cm TG-IN-16

Farbvarianten Tischgestell

Hochglanz Chrom T5-45-00

Optionen

Auffahrschutz-Sensor —

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen 
Größen, Designs und Ausführungen
(siehe offi ceplus Platten-Programm)

Tischplattenunterstützung für 
lange Platten ab 180 cm
je Gestellrahmen

TG-PV-MA

Merkmale ergon project 1 ergon project 2
Höhenverstellbar (ohne Platte) 70,5 – 118,5 cm per Handschalter 59,5 – 122,5 cm per Handschalter

Belastbarkeit inkl. Platte 100 kg 100 kg

Gestellbreite 120 – 180 cm, stufenlos verstellbar 120 – 180 cm, stufenlos verstellbar

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 28 kg 28 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr. Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) E2-06-00 E3-06-00

Silber (RAL 9006) E2-03-00 E3-03-00

Schwarz (RAL 9011) E2-01-00 E3-01-00

Fußausleger verchromt TG-F2-14 TG-F2-14

Option

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 70,00 TM-04-04

jetzt mit stufenlos verstellbarer Travese

(ergon project wird Mitte des Jahres aus dem Programm genommen)

offi ceplus-
Kinderschutz

offi ceplus-
Kinderschutz

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.



Merkmale ergon lift ergon lift plus
Höhenverstellbar (ohne Platte) 70 – 118 cm per Handschalter 68 – 118 cm per Auslösegriff

Belastbarkeit inkl. Tischplatte statisch: 100 kg
dynamisch: abhängig von der gewählten 
Gasfeder-Stärke, max. 75 kg

statisch: 80 kg
dynamisch: Komfort-Gewichtsjustierung 
per Handkurbel von 20 bis 70 kg

System Stromlos per Gasfeder-Lift
1-stufi g, 2 Säulen

Stromlos per Kompressions-
federantrieb, 2-stufi g, 2 Säulen

Gestellbreiten 100, 120, 140, 160, 180, 200 cm wahlweise in 160 oder 180 cm
andere Breiten auf Anfrage lieferbar.

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 35 kg 40 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Tischplattengrößen min. 100 x 60 cm, max. 200 x 90 cm min. 155 x 60 cm, max. 180 x 90 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr. Art.-Nr.

Gestellbreite 100 cm G3-0X-10 —

Gestellbreite 120 cm G3-0X-12 —

Gestellbreite 140 cm G3-0X-14 —

Gestellbreite 160 cm G3-0X-16 G2-0X-16

Gestellbreite 180 cm G3-0X-18 G2-0X-18

Gestellbreite 200 cm G3-0X-20 —

Option

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

ergon master

Gasfeder-Lift Tischgestelle

Für X bitte die
Gestellfarbe eintragen:
1 = Schwarz (RAL 9011)
3 = Silber (RAL 9006)
6 = Weiß (RAL 9016)

Tischgestell mit Akku-Antrieb

Merkmale ergon akku
Höhenverstellbar (ohne Platte) 60 – 125 cm

per Auf-/Abschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 120 kg

System elektrisch per Akku, 2-stufi g, 2 Säulen

Breitenverstellung 140 – 200 cm stufenlos verstellbar

Material Stahl

Gewicht 30 kg

Rahmentiefe 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm

Tischplattengrößen min. 140 x 80 cm, max. 200 x 100 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) E8-06-00

Schwarz (RAL 9005) E8-01-00

Optionen

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen 
Größen, Designs und Ausführungen
(siehe offi ceplus Platten-Programm)

offi ceplus-
Kinderschutz

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Mobile schmale Tischgestelle

offi ceplus-
Kinderschutz

offi ceplus-
Kinderschutz

Mobile schmale Tischgestelle

Merkmale ergon mini master ergon mini project 1
Höhenverstellbar (ohne Platte) Stellfüße         Rollen

63 – 128 cm      68 – 133 cm
per Handschalter

Stellfüße         Rollen
70,5 – 118,5 cm  75,5 – 123,5 cm
per Handschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte 100 kg 100 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 2 Säulen elektrisch, 1-stufi g, 2 Säulen

Breitenverstellung 72 – 93 cm, stufenlos feste Breite: 78 cm

Material Stahl und Kunststoff

Gewicht 30 kg 28 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Teleskop-Verlängerung
(Aufpreis je Gestellrahmen) Art.-Nr. Art.-Nr.

96 – 118 cm TG-IN-06 —

Farbvarianten Tischgestell

Weiß (RAL 9016) T8-06-M0 E2-06-M0

Silber (RAL 9006) T8-03-M0 E2-03-M0

Schwarz (RAL 9011) T8-01-M0 E2-01-M0

Anthrazit (ähnl. RAL7012) T8-04-M0 —

Fußausleger verchromt TG-F2-14 TG-F2-14

Optionen

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 TM-04-04

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Merkmale ergon mini project 2 ergon mini akku
Höhenverstellbar (ohne Platte) Stellfüße         Rollen

59,5 – 122,5 cm  65 – 128 cm
per Handschalter

Stellfüße         Rollen
60 – 125 cm      65 – 130 cm
per 4-fach Memory-Schalter

Belastbarkeit inkl. Platte 100 kg 120 kg

System elektrisch, 2-stufi g, 2 Säulen elektrisch, 2-stufi g, 2 Säulen

Gestellbreite feste Breite: 78 cm wahlweise 80, 100 oder 120 cm

Material Stahl und Kunststoff Stahl und Kunststoff

Gewicht 28 kg 28 kg

Rahmentiefe 60 cm 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm 75 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr. Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) Breite 78 cm E3-06-M0 Breite 80 cm E8-M6-08

Breite 100 cm E8-M6-10

Breite 120 cm E8-M6-12

Silber (RAL 9006) Breite 78 cm E3-03-M0
—

Schwarz (RAL 9005/9011) Breite 78 cm E3-01-M0 Breite 80 cm E8-M1-08

Breite 100 cm E8-M1-10

Breite 120 cm E8-M1-12

Option

4-fach Memory-Schalter
mit Kindersicherung

TM-04-04 inklusive

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

Elektrisch Elektrisch / mit Akku-Antrieb

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Mobile schmale Tischgestelle

offi ceplus-
Kinderschutz

ergon master

Merkmale ergon mini lift
Höhenverstellbar (ohne Platte) Stellfüße         Rollen

70 – 118 cm      75 – 123 cm
per Handschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte Statisch: 100 kg
Dynamisch: abhängig von der gewählten 
Gasfeder-Stärke, max. 75 kg (Gewünschte 
Gasfeder-Stärke bitte angeben.)

System Stromlos per Gasfeder-Lift
1-stufi g, 2 Säulen

Gestellbreite 78,5 cm

Material Stahl und Kunststoff

Gewicht 30 kg

Rahmentiefe 60 cm

Fußausleger-Länge 75 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) G3-M6-00

Silber (RAL 9006) G3-M3-00

Schwarz (RAL 9011) G3-M1-00

Option

Tischplatten Große Auswahl an Tischplatten in vielen 
Größen, Designs und Ausführungen
(siehe offi ceplus Platten-Programm)

Mit stromlosem Gasfeder-Lift

Merkmale ergon mono ergon mono akku
Höhenverstellbar (ohne Platte) 58 – 122 cm / Hub: 64 cm

per Auf- und Abschalter

Belastbarkeit inkl. Tischplatte max. 70 kg

System elektrisch, 1 Antriebsmotor, 2-stufi g Akku, 1 Antriebsmotor, 2-stufi g

Bedienschalter 4 Speicherplätze, digitale Höhenanzeige, einstellbare Erinnerungsfunktion zum Hal-
tungswechsel und einstellbare Tastensperre, die auch als Kindersicherung dienen kann.

Material Stahl

Gewicht 25 kg

Maße der Säule 7 x 7 cm

Maße der Bodenplatte 48 x 48 cm

geeignet für Tischplattengrößen min. 60 x 60 cm, max. 120 x 80 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr. Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) EM-06-00 EM-A6-00

Schwarz (RAL 9005/9011) EM-01-00 EM-A1-00

Optionen

Doppelrollen-Set, feststellbar Schwarz TG-RL-M1

Tisch- und Pultplatten Große Auswahl an Tisch- und Pultplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

1-säulige Tischgestelle

offi ceplus-
Kinderschutz

Elektrisch / mit Akku-Antrieb

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Merkmale ergon mono lift
Höhenverstellbar (ohne Platte) 65 – 110 cm / Hub: 45 cm

per Auslösegriff

Belastbarkeit inkl. Tischplatte max. 20 kg

System Gasfeder-Lift, 2-stufi g

Material Stahl

Gewicht 25 kg

Maße der Säule 7 x 7 cm

Maße der Bodenplatte 48 x 48 cm

Tischplattengrößen min. 60 x 60 cm, max. 120 x 80 cm

Farbvarianten Tischgestell Art.-Nr.

Weiß (RAL 9016) GM-06-00

Schwarz (RAL 9011) GM-01-00

Optionen

Doppelrollen-Set, feststellbar Schwarz Art.-Nr.  TG-RL-M1

Tisch- und Pultplatten Große Auswahl an Tisch- und Pultplatten in vielen Größen, Designs
und Ausführungen (siehe offi ceplus Platten-Programm)

1-säulige Tischgestelle

offi ceplus-
Kinderschutz

Mit stromlosem Gasfeder-Lift

Geprüft und empfohlen 
vom Forum: Gesunder 
Rücken - besser leben e.V.
und dem Bundesverband 
deutscher Rückenschulen 
(BdR) e.V.
Weitere Infos unter:
www.agr-ev.de

Tischplatten
optional und
vielfältig

Alle Angaben der Höhen-Verstellbereiche beziehen sich nur auf die Gestelle ohne Tischplatte.
Änderung in Konstruktion und Ausstattung vorbehalten.
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Tischplatten
optional und
vielfältig

3938

Standard-Tischplatten 180 x 80 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor,
Ahorn dekor oder Melamin weiß

180 x 80 x 1,9 cm (Ecken R35)
wahlweise in Weiß mit weißem Umleimer
oder Weiß mit schwarzem Umleimer

180 x 90 x 2,6 cm
wahlweise in Wildeiche Massivholzplatte oder
Ulme Massivholzplatte

Standard-Tischplatten 80 x 78 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor
oder Ahorn dekor

80 x 78 x 1,9 cm (Ecken R35)
wahlweise in Weiß mit weißem Umleimer,
Weiß mit schwarzem Umleimer oder 
Zwetschge matt dekor mit schwarzem Umleimer

80 x 78 x 4,2 cm
Designplatte mit Echtholzkante Linoleum belegt

100 x 80 x 1,9 cm (Ecken R35)
wahlweise in Weiß mit weißem Umleimer
oder Weiß mit schwarzem Umleimer

120 x 80 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor,
Ahorn dekor oder Melamin weiß

120 x 80 x 1,9 cm (Ecken R35)
wahlweise in Weiß mit weißem Umleimer
oder Weiß mit schwarzem Umleimer

140 x 80 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor,
Ahorn dekor oder Melamin weiß

140 x 60 x 3 cm
in Bambus

160 x 80 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor,
Ahorn dekor oder Melamin weiß

160 x 80 x 2,6 cm
wahlweise in Wildeiche Massivholzplatte oder
Ulme Massivholzplatte

160 x 80 x 1,9 cm (Ecken R35)
wahlweise in Weiß mit weißem Umleimer
oder Weiß mit schwarzem Umleimer

Die ergonomische  Relaxplatte ist geeignet für die 
1-Säuler Tischgestelle ergon mono, ergon mono 
akku und ergon mono lift

Ausstattung:
· Integrierte ergonomische Armaufl age mit

komfortablem Stoffbezug in sechs Farben
· Integrierte Tablet-Rille zum Aufstellen von Tablet 

und Smartphone bis zu einer Dicke von 9 mm
bei Multiplex Birke

· Kanten abgeschrägt und abgerundet
bei Multiplex Birke

- Grün 

- Rot

- Blau

- Petrol

- Anthrazit

- Schwarz

Relaxplatte 70 x 70 x 1,9 cm
wahlweise in Multiplex Birke*, konturgefräst
und natur lackiert oder Melamin weiß

passend für alle ergon Gestelle
außer der Gestelle ergon mini und ergon mono
Bei diesen Gestellen ist eine maximale Breite von 
120 cm einzuhalten.

Druckerplatte 70 x 44,3 x 2,5 cm
wahlweise in Melamin lichtgrau, Buche dekor,
Ahorn dekor

für alle mobilen Tische ergon mini

- Melamin lichtgrau

- Buche dekor

- Ahorn dekor

- Melamin Weiß

- Zwetschge matt dekor
 mit schwarzem Umleimer

- Weiß mit weißem Umleimer

- Weiß mit schwarzem
 Umleimer

-  Wildeiche Massivholzplatte

-  Ulme Massivholzplatte

-  Ulme Massivholzplatte

-  Designplatte mit Echtholz-
 kante, Linoleum belegt

-  Bambus



ergon Zubehör
optimiert den
Arbeitsplatz

Kabelführungs-Spirale

Komfort CPU-Träger

4140

Kabel-Management

Kabelwanne

CPU-Träger
einfach

Kabelwanne Leichte und elegante Kabelwanne in einer Länge von 
137,5 cm. Zur Unterbringung der Kabel lässt sich die 
Wanne nach unten aufklappen. In den Farben silber, 
weiß oder schwarz erhältlich.

Ausziehbarer
Kabelkanal

Großräumiger ausziehbarer Kabelkanal (104 bis 
189 cm), der wahlweise an der Tischplatte oder an 
den ausziehbaren ergon-Gestellen montiert werden 
kann. Schneller Zugang durch einfaches Aufklappen. 
In den Farben silber, weiß oder schwarz erhältlich.

Kabel-
Management-Set

Einfach zu montierendes und fl exibles System,
bestehend aus einer Schiene (Länge: 115 cm)
und 7 verschiebbaren und aufbiegbaren Klemmen. 
Wahlweise können die Klemmen ein- oder beidseitig 
an der Schiene angebracht werden.

Kabelführungs-Spirale Formschöne Kabelführung, die einfach über
einen Adapter am Tisch befestigt wird. Die Kabel 
werden durch die dehnbare Spirale in jeder
Höheneinstellung des Tisches elegant verdeckt.

Kabeldurchlass Der praktische Kabeldurchlass mit einem 
Durchmesser von 6 cm ist verfügbar in den Farben
Lichtgrau, Weiß, Schwarz, Edelstahl Optik.

CPU-Träger einfach Der CPU-Träger ist in der Höhe und Breite variabel 
einstellbar und bietet viel Platz für Ihren Computer.
Der CPU-Träger ist geeignet für viele CPU-Größen.

Komfort CPU-Träger Der Komfort CPU-Träger  ist zusätzlich über einen
Teleskopauszug nach vorne und hinten verschiebbar. 
Die Drehfunktion ermöglicht eine leichte Erreichbar-
keit der rückseitigen Kabelanschlüsse. Der CPU-Trä-
ger ist geeignet für verschiedene CPU-Größen. 

Ausziehbarer Kabelkanal



Winkeladapter 30°
und 45°

Winkeladapter für die Anbringung eines zweiten 
Gestellrahmens in den Winkeln 30° und 45°.
Passend zu ergon master Tischgestellen.

Fußausleger Fußausleger, passend für ergon master, project 1 + 2 
in den Größen 75 x 7,5 cm, 55 x 7,5 cm

Feststellbare
Leichtlaufrollen

Leichtlauf-Rollen mit Gewindestift. Alle ergon Tisch-
gestelle können mit diesen Rollen nachgerüstet wer-
den. Für die Schwerlastgestelle bieten wir spezielle 
Schwerlastrollen. Andere Rollendurchmesser sind auf 
Anfrage lieferbar.

Tischplatten-
unterstützung 

Tischplattenunterstützung für die Stabiliserung
von langen Tischplatten ab 180 cm am Tisch-
plattenträger. Passend für alle ergon master- und 
chrom-Gestelle.

4342

Schreibtischauszug Ausziehbare und platzsparende Ablage mit viel
Stauraum für die Montage unter der Tischplatte,
 L: 87,9 cm x B: 25,9 cm x H: 4,4 cm
(Abschließbare Version mit Schloss, L: 90 cm x 
B: 25,9 cm x H: 4,4 cm)

Stiftekarussell Herausschwenkbare Ablage für Schreibutensilien,
ca. L 31 cm x B 17 cm x H 3,4 cm

Auffahrschutz-Sensor Das Sicherheitspaket für ergon master. Der 
Auffahrschutz-Sensor wird einfach in den 
Plattenträger eingeklickt und verhindert die Kollision 
mit Gegenständen während der Höhenverstellung.

Memory-Bedieneinheit 4-fach Memory-Funktion zum abspeichern von 
unterschiedlichen Höhen. Kann auch nachgerüstet 
werden. Einstellung einer Tastensperre, die auch als 
Kindersicherung dient, ist möglich.

Powerbox Die wohl schönste Form, die benötigten Anschlüsse 
direkt dort zu platzieren, wo sie gebraucht werden. 
Das Modul lässt sich auch in vorhandene 80 mm 
Standard-Kabeldurchlässe einsetzen und beinhaltet: 
1 x 220 V, 1 x USB 2.0 (nicht nur Stromversorgung), 
1 x RJ45 Netzwerk.

Steckdosenleiste Die VDE geprüfte 6-fach Steckdosenleiste inklusive 
Kinderschutz hat ein 5 m langes Anschlusskabel.

ergon Zubehör
optimiert den
Arbeitsplatz



ergonomische 
Hilfsmittel
fördern die
gesunde Haltung

4544

Steppie
Balancierplatte

Die Balancierplatte regt zum Haltungswechsel an, 
trainiert und stärkt den Rücken.
Abmessung: 56 x 36 x 5,3 cm
Farbe: Hellgrau-Anthrazit

Gymba
Stehboard

Die gesunde Art zu stehen. Gymba hilft Ihnen,
Rücken, Waden und Fußsohlen zu strecken und
stärken. Gymba ist in alle Richtungen dehnbar.
Abmessung: 46,5 x 30,5 x 5,5 cm
Farben: Anthrazit, Orange



ergonomische 
Hilfsmittel
fördern die
gesunde Haltung

4746

Armaufl age Die komfortable Unterstützung sorgt für eine ent-
lastende Arbeitshaltung bei der Bildschirmarbeit, im 
Besonderen auch beim Stehen. Der Textilbezug ist 
per Reißverschluss abnehmbar und waschbar.
Erhältlich in sechs Farben.
Breite x Tiefe x Höhe: 65 x 25 x 2,5 cm

Vorlagenhalter
Tischpulte

Tischpulte sind die praktische Hilfe für ein entspann-
tes Arbeiten am Bildschirm. Durch die Positionierung 
zwischen Tastatur und Monitor ergibt sich spürbare 
Entlastung für Augen und Nacken.

Tischpult Docuglide Kunststoff in Grau oder Anthrazit,
Breite x Tiefe x Höhe: 50 x 29 x 12,5 cm,
Höhe einstellbar bis 16 cm über Einstellfüße
Gewicht: 1,5 kg

Tischpult IOE FLEXX Arbeitsplatte Acrylglas klar,
Seitenteile klar, 5-fach winkelverstellbar
Breite x Tiefe x Höhe: 57 x 30 x 6,5 cm
Gewicht: 1,6 kg
Höhe hintere, obere Kante: 7 cm, 9,5 cm,
13,4 cm, 16 cm, 19,2 cm
Höhe unter der Vorderkante: 5,8 cm

Fußstütze Die ergonomische Fußstütze für Steharbeitsplätze 
ermöglicht ein entlastendes Stehen.
Breite x Tiefe x Höhe: 18,5 x 28 cm x 25,5 cm
Ausführungen in Buche, Schwarz, Chrom Schwarz 
oder Chrom Buche


